


4в 218 

4г 318 

 

ГРАФИК ЗАКРЕПЛЕНИЯ ЗА КАЖДЫМ УЧЕБНЫМ КЛАССОМ ООО, 

СОО ОТДЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО КАБИНЕТА 

Понедельник 

нет 10-11 классов 

Вторник 

Нет 8 классов 

Среда 

нет 9 классов 

5А 214 5А 103 5А 201 

5Б 215 5Б 215 5Б 215 

5М 307 5М 307 5М 307 

5Ф 113 5Ф 317 5Ф 324 

6А 213 6А 213 6А 213 

6Б 301 6Б 301 6Б 301 

6М 205 6М 205 6М 205 

6Ф 212 6Ф 212 6Ф 212 

7А 321 7А 321 7А 321 

7Б 207 7Б 207 7Б 207 

7М 211 7М 211 7М 211 

7Ф 315 7Ф 315 7Ф 315 

8А 103 9А 114 8А 103 

8Б 317 9Б 314 8Б 317 

8В 314 9М 201 8В 314 

8М 316 9Ф 324 8М 316 

8Ф 323 10М 313 8Ф 114 

9А 114 10Ф 323 10М 313 

9Б 313 11М 113 10Ф 323 

9М 201 11Ф 214 11М 113 

9Ф 324   11Ф 214 

Четверг 

нет 7  классов 

Пятница 

нет 6  классов 

Суббота 

нет 5 классов 

5А 211 5А 212 6А 213 

5Б 215 5Б 215 6Б 301 

5М 307 5М 307 6М 205 

5Ф 207 5Ф 213 6Ф 212 

6А 213 7А 321 7А 321 

6Б 301 7Б 207 7Б 207 

6М 205 7М 211 7М 211 

6Ф 212 7Ф 315 7Ф 315 

8А 103 8А 103 8А 103 

8Б 317 8Б 317 8Б 317 

8В 314 8В 314 8В 314 

8М 316 8М 316 8М 316 



8Ф 315 8Ф 301 8Ф 307 

9А 114 9А 114 9А 114 

9Б 321 9Б 205 9Б 215 

9М 201 9М 201 9М 201 

9Ф 324 9Ф 324 9Ф 324 

10М 313 10М 313 10М 313 

10Ф 323 10Ф 323 10Ф 323 

11М 113 11М 113 11М 313 

11Ф 214 11Ф 214 11Ф 214 

3.2. Все учебные занятия в очной форме должны проводиться в рамках 

одного учебного коллектива (класса), без смешения детей из разных классов 

и групп.  

3.3.В целях минимизации контактов обучающихся вход в школу строго 

регламентирован. Каждому классу отведены отдельные время и вход в здание 

школы с учетом начала учебных занятий. Вход осуществляется  потоками  

через отдельные входы/выходы в задние школы в соответствии с графиком 

входа классов в школу. 

ГРАФИК ВХОДА КЛАССОВ В ШКОЛУ 

Класс Время Вход 

1а 07:35   № 1.1 (Центральный) 

1б 07:35   № 1.2 (Центральный) 

1в 07:45   № 1.1 (Центральный) 

1г 07:45   № 1.2 (Центральный) 

2а   13:15 № 1.1 (Центральный) 

2б   13:15 № 1.2 (Центральный) 

2в   13:15 № 2 (Спортплощадка) 

2г   13:15 № 3 (Внутренний двор) 

3а   12:45 № 1.1 (Центральный) 

3б   12:45 № 1.2 (Центральный) 

3в   12:45 № 2 (Спортплощадка) 

3г   12:45 № 3 (Внутренний двор) 

4а 07:35   № 2 (Спортплощадка) 

4б 07:35   № 3 (Внутренний двор) 

4в 07:45   № 2 (Спортплощадка) 

4г 07:45   № 3 (Внутренний двор) 

5м 08:15   № 1.1 (Центральный) 

5ф 08:15   № 1.2 (Центральный) 

5а 08:15   № 2 (Спортплощадка) 

5б 08:15   № 3 (Внутренний двор) 

6м  08:40  № 1.1 (Центральный) 

6ф  08:40  № 1.2 (Центральный) 

6а  08:40  № 1.2 (Центральный) 



6б  08:40  № 3 (Внутренний двор) 

7м  08:35  № 1.1 (Центральный) 

7ф  08:35  № 1.2 (Центральный) 

7а  08:35  № 2 (Спортплощадка) 

7б  08:35    № 3 (Внутренний двор) 

8м 08:10   № 1.1 (Центральный) 

8ф 08:10   № 1.2 (Центральный) 

8а 08:10   № 1.2 (Центральный) 

8б 08:10   № 2 (Спортплощадка) 

8в 08:10   № 3 (Внутренний двор) 

9м  08:40  № 1.1 (Центральный) 

9ф  08:40  № 1.2 (Центральный) 

9а  08:40  № 2 (Спортплощадка) 

9б  08:40  № 3 (Внутренний двор) 

10м 08:10   № 1.1 (Центральный) 

10ф 08:10   № 1.2 (Центральный) 

11м 08:10   № 2 (Спортплощадка) 

11ф 08:10   № 3 (Внутренний двор) 

 

3.4. По окончании отведенного времени класс в сопровождении классного 

руководителя (дежурного учителя) переходит в закрепленный кабинет. В 

связи с этими условиями крайне важно прибытие обучающихся к 

назначенному времени, без опозданий. 

3.5. Вход в здание школы (обучающихся, сотрудников и посетителей) 

возможен только через обязательную термометрию с целью выявления и 

недопущения в здание лиц с признаками респираторных заболеваний 

(медицинскому работнику необходимо вести журнал термометрии 

сотрудников организации, классному руководителю или дежурному учителю 

- журнал термометрии обучающихся). Все обучающиеся с выявленной 

температурой тела 37,1℃ и выше решением медицинского работника будут 

отстранены от обучения, переданы родителям или госпитализированы в 

зависимости от тяжести выявленных симптомов. Обучение, 

профессиональная деятельность и просто нахождение в здании школы лиц с 

температурой тела 37,1℃ и выше или другими симптомами новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19), ОРВИ, гриппа категорически 

запрещено. 

3.6. Нахождение в школе взрослых посетителей (родителей обучающихся и 

др.) возможно только с согласия классного руководителя и администрации при 

соблюдении масочного режима. Ношение маски детьми не регламентировано 

и остается в зоне ответственности их родителей. 



3.7. Посещение столовой также строго регламентировано. Каждому классу 

отведено место и время для получения горячего питания согласно графику.  

 

ГРАФИК ПОСЕЩЕНИЯ УЧЕБНЫМИ    

КЛАССАМИ (ГРУППАМИ) СТОЛОВОЙ (БУФЕТА) 

Классы Время 
1а,1б 9.05-9.25 

1в,1г 9.25-9.45 

2а, 2б 14.55-15.15 

2в, 2г 15.15-15.35 

3а, 3б 13.40-14.00 

3в, 3г 14.00-14.20 

4а,4б 10.10-10.30 

4в,4г 10.30-10.50 

5а,5б,5м,5ф 09:55-10:05 

6а,6б,6м,6ф 09:30-09:40 

7а,7б,7м,7ф 10:20-10:30 

8а,8б,8в,8м,8ф 10:45-10:55 

9а,9б,9м,9ф 11:10-11:20 

10м,10ф,11м,11ф 11:35-11:45 

 

3.8.В связи с необходимостью минимизации контактов обучающихся также 

изменен график звонков. 

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ (УРОКОВ), ПЕРЕМЕН №1 

Класс Время Номер урока 

1а,б 8.00-8.30 1 урок 

8.30-8.35 Перемена, проветривание 

8.35-9.05 2 урок 

9.05-9.25 Завтрак , проветривание 

9.25-9.55 3 урок 

9.55-10.05 Перемена, проветривание 

10.05-10.35 Занятия на свежем воздухе, уроки 

в нетрадиционной форме 



10.35-10.40 Перемена, проветривание 

10.40-11.10 Целевые прогулки, экскурсии 

1в,г 8.00-8.30 1 урок 

8.30-8.45 Утренняя зарядка   

8.45-8.55 Перемена, проветривание 

8.55-9.25 2 урок 

9.25-9.45 Завтрак , проветривание 

9.45-10.15 3 урок 

10.15-10.20 Перемена, проветривание 

10.20-10.50 Занятия на свежем воздухе, уроки 

в нетрадиционной форме 

10.50-10.55 Перемена, проветривание, 

термометрия 

 10.55-11.25 Целевые прогулки, экскурсии 

4а,б 8.00-8.40 1 урок 

8.40-8.45 Перемена, проветривание 

8.45-9.25 2 урок 

9.25-9.30 Перемена , проветривание 

9.30-10.10 3 урок 

10.10-10.30 Завтрак, проветривание 

10.30-11.10 4 урок 

11.10-11.20 Перемена, проветривание 

11.20-12.00 5 урок 

4в,г 8.00-8.40 1 урок 

8.40-8.45 Перемена, проветривание 



8.45-9.25 2 урок 

9.25-9.40 Утренняя зарядка 

9.40-9.50 Перемена , проветривание 

9.50-10.30 3 урок 

10.30-10.50 Завтрак, проветривание 

10.50-11.30 4 урок 

11.30-11.35 Перемена, проветривание 

11.35-12.15 5 урок 

3а, 3б 13.00-13.40 1 урок 

13.40-14.00 Завтрак, проветривание 

14.00-14.40 2 урок 

14.40-14.45 Перемена, проветривание 

14.45-15.25 3 урок 

15.25-15.30 Перемена, проветривание 

15.30-16.10 4 урок 

16.10-16.15 Перемена, проветривание 

16.15-16.45 5 урок 

3в, 3г 13.00-13.40 1 урок 

13.40-14.00 Спортивная разминка 

14.00-14.20 Завтрак, проветривание 

14.20-15.00 2 урок 

15.00-15.05 Перемена, проветривание 

15.05-15.45 3 урок 

15.45-15.50 Перемена, проветривание 

15.50-16.30 4 урок 



16.30-16.35 Перемена, проветривание 

16.35-17.15 5 урок 

2а, 2б 13.30-14.10 1 урок 

14.10-14.15 Перемена, проветривание 

14.15-14.55 2 урок 

14.55-15.15 Завтрак, проветривание 

15.15-15.55 3 урок 

15.55-16.00 Перемена, проветривание 

16.00-16.40 4 урок 

16.40-16.45 Перемена, проветривание 

16.45-17.25 5 урок 

2в, 2г 13.30-14.10 1 урок 

14.10-14.15 Перемена, проветривание 

14.15-14.55 2 урок 

14.55-15.15 Спортивная разминка 

15.15-15.35 Завтрак, проветривание 

15.35-16.15 3 урок 

16.15-16.20 Перемена, проветривание 

16.20-17.00 4 урок 

17.00-17.05 Перемена, проветривание 

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ (УРОКОВ), ПЕРЕМЕН №2 

Номер 

урока 

Время Класс Продолжительность 

перемены 

1 08:25-09:05 5а,5б,5м,5ф,8а,8б,8в,

8м,8ф,10м,10ф,11м,1

1ф 

10 минут 

2 09:15-09:55 10 минут 

3 10:05-10:45 10 минут 

4 10:55-11:35 10 минут 



5 11:45-12:25 10 минут 

6 12:35-13:15 10 минут 

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ (УРОКОВ), ПЕРЕМЕН №3 

Номер 

урока 

Время Класс Продолжительность 

перемены 

1 08:50-09:30 6а,6б,6м,6ф,7а,7б,7м,

7ф,9а,9б,9м,9ф 

10 минут 

2 09:40-10:20 10 минут 

3 10:30-11:10 10 минут 

4 11:20-12:00 10 минут 

5 12:10-12:50 10 минут 

6 13:00-13:40 10 минут 

 

3.9. С учетом погодных условий максимально организовать пребывание детей 

и проведение занятий на открытом воздухе. Использовать открытую 

спортивную площадку для занятий физической культурой, сократив 

количество занятий в спортивном зале. 

3.10. Проводить во время перемен (динамических пауз) и по окончанию 

работы текущую дезинфекцию помещений (обработка рабочих поверхностей, 

пола, дверных ручек, помещений пищеблоков, мебели, санузлов, вентилей 

кранов, спуска бачков унитазов). Дезинфицирующие средства использовать в 

соответствии с инструкциями производителя в концентрациях для вирусных 

инфекций. 

3.11. Обеспечить дезинфекцию воздушной среды с использованием приборов 

для обеззараживания воздуха. 

3.12. Обеспечить после каждого урока проведение в отсутствие обучающихся 

сквозного проветривания помещений и групповых помещений в отсутствие 

детей. 

3.13. Обеспечить обработку обеденных столов до и после каждого приема 

пищи с использованием моющих и дезинфицирующих средств. 

3.14. Столовую и чайную посуду, столовые приборы после каждого 

использования дезинфицировать путем погружения в дезинфицирующий 

раствор с последующим мытьем и высушиванием. 

3.15. Организовать работу персонала пищеблоков с использованием средств 

индивидуальной защиты (маски и перчатки). 

3.16. Усилить контроль за организацией питьевого режима, обратив особое 

внимание на обеспеченность одноразовой посудой и проведением обработки 

кулеров и дозаторов. 



3.17. Обеспечить постоянное наличие мыла, туалетной бумаги в санузлах для 

детей и сотрудников, установить дозаторы с антисептическим средством для 

обработки рук. 

3.18. Усилить педагогическую работу по гигиеническому воспитанию 

обучающихся, воспитанников и их родителей (законных представителей). 

Обеспечить контроль за соблюдение правил личной гигиены обучающимися и 

сотрудниками. 

       4. Данный Порядок может быть изменен в соответствии с предписаниями 

правительства Астраханской области, управления Роспотребнадзора 

Астраханской области, министерства образования и науки Астраханской 

области, управления образования администрации МО «Город Астрахань». 
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